
最大１カ月体験無料！！

Ｑ．なぜ１カ月無料なの？
Ａ．ダンスに限らず習い事を始める際、不安や心配事、敷居の高さを感じる
ことがあるかと思います。これらの事を一度の体験レッスンで解決する
ことは難しいと思いＤＦＣでは最大１カ月の無料体験を実施しております！

Ｑ．レッスンの内容は？
Ａ．ストレッチ → アイソレーション → リズムトレーニング → 簡単な振付

ビギナークラスでは、ダンス初心者の方がいつどのタイミングでも初められる
内容になっています！


